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Namenstage
Namenstage für den 7. Ok-
tober: Gerold, Marcus, Rosa-
munde, Jörg, Ernst, Georg.

Aus dem Buch der Bücher
Es steht geschrieben: Mein
Haus soll ein Haus des Gebe-
tes genannt werden. Ihr aber
macht daraus eine Räuber-
höhle.

(Mt 21,12 - 17)
Orte des Gebetes und der Me-

ditation werden auch heute

immer wieder für Geschäfts-

zwecke genutzt.

Apothekendienst
Montag:
Bären-Apotheke am Stadt-
platz Zwiesel, Stadtplatz 18 /
20(3 0 99 22/94 40)

Vereine

REGEN
Caritas Betreuungsverein:
Sprechtag. Heute, 10 bis 12
Uhr, Caritashaus.
i 0 99 21/94 62 10

Diabetiker-Selbsthilfe-
gruppe Zwiesel-Regen:
Treffen morgen, Dienstag,
um 19.30 Uhr in der AOK Re-
gen, Bahnhofstraße, 2.
Stock. Vortrag „Grundlagen
der Homöopathie; Referen-
tin: Barbara Absolon, Apo-
thekerin.
Regener Tafel: Warenausga-
be heute von 12.30 bis 13
Uhr, Bärndorfer Straße 8.
Info 09921/3082 oder 3247.
Second-Hand-Laden “Ca-
risma„: am Kirchplatz: Ge-
öffnet Mo: - Do: jeweils von
11 bis 16 Uhr; Fr: 11 bis 17
Uhr. Samstag geschlossen.
Alte AH: Stammtisch. Heute,
18 Uhr, Bahnhofsgaststätte
„Zur Dampflok“.
BSV Herzsportgruppe: Heu-
te Übungsstunde mit Editha
Elstner, sowie ärztlicher Be-
treuung. Treff: 18.20 Uhr,
Eingang Kaserne.
Schülerinnenjahrgang
1935/36: Treffen morgen,
Dienstag, 15 Uhr im Braue-
rei-Gasthof Falter.

Skatfreunde: Spielabend,
Gastspieler willkommen.
Heute, 19.30 Uhr, Gasthaus
Bledl/Richter, Böhmerwald-
str. i 0 99 21/13 72

TSV Badminton: Training
für Kinder und Jugendliche
mit ÜL Gabi Mader. Heute,
17.15 bis 19 Uhr, Realschul-
turnhalle.
TSV Gewichtheben: Fitness-
Training mit Betreuung Mo.-
Fr. 16.30 bis 21 Uhr in der
Gewichtheberhalle. Neuzu-
gänge willkommen.
TSV Regen Geschäftsstelle:
Deggendorfer Straße 65,
heute geöffnet 9 bis 11 Uhr.
info@tsv-regen.de
i 0 99 21/23 80

TSV Seniorengymnastik für
Damen und Herren, mit ÜL
Brigitte Prock Heute, 17.30
bis 19 Uhr, Kolpinghaus,
Eingang Pfleggasse.
TSV Tanz-Mix mit ÜL Irm-
gard Pankalla. Heute, 19 bis
20.30 Uhr, Kolpinghaus, Ein-
gang Pfleggasse.
TV Bauch-Beine-Po mit Ma-
rion Weber heute von 20 bis
21 Uhr in der Bundeswehr-
Turnhalle. Treffen um 19.45
Uhr auf dem Parkplatz der
Kaserne.
TV Fit ab 50 mit Elisabeth
Dengler. Heute, 16.30 Uhr,
Realschulturnhalle 2.
TV-Lauf-/Nordic-Walking-
Treff: Lauftreff-Abschluss ab
18 Uhr im Berggasthof Hin-
hart.
TV Yoga mit Marzena Mu-

schiol. Heute, 20 bis 21.30
Uhr, Studio Simon, Fraun-
hoferstraße.

BISCHOFSMAIS

Senioren: Die Abfahrt zur
Schachtenfahrt der Senioren
ist am Dienstag um 8.30 Uhr
ab Rathaus Bischofsmais. Es
gibt Fahrgemeinschaften.

BODENMAIS
TSV Damenturnen: Treffen
zur Gymnastikstunde heute
um 20 Uhr in der Schulturn-
halle.
Verein rehabewegt: Reha-
sport heute 10 Uhr im Reha-
sportzentrum. Info:
09924/905728.

Seniorengymnastik heute,
Montag, 14 Uhr im Pfarr-
zentrum.
Gemeinde. Heute, Montag,
19 Uhr Vereinsvertreterver-
sammlung im Sitzungssaal
des Rathaues.
Weiß-Blau Königstreu:
Heute, Montag, 20 Uhr Mo-
natsversammlung beim
Adam-Bräu. Themen u. a.
Jahreshauptversammlung,
Volkstrauertag, Jahrtag und
Rückblick.
Seniorenresidenz St. Bene-
diktus: Morgen, Dienstag,
10 Uhr katholischer Gottes-
dienst in der Hauskapelle.

GEHMANNSBERG
Frauen-Stammtisch: Tref-
fen morgen, Dienstag um 19
Uhr.

DREIECK

EV Bettmannsäge: Trai-
ningsbeginn im Eisstadion
am Dienstag um 19.30 Uhr.

KIRCHDORF IM WALD
TV Gerätturnen: Mädchen
und Buben ab 1. Klasse, mit
ÜL´s Stadler. Heute, 15.30
bis 17 Uhr, Schulturnhalle.

LANGDORF

Seniorennachmittag am
Mittwoch, 9. Oktober, um 14
Uhr im Pfarrsaal. Vortrag:
Auf dem E6 von Waldsassen
zum Nebelberg. Referent:
Natur-u. Landschaftsführer,
Klaus Kreuzer.

MARCH
SV Eltern-Kind-Turnen mit
Isabella. Heute, 16.15 Uhr,
Schulturnhalle.
i 01 52/02 82 27 33

SV Kinderturnen mit Isabel-
la. Heute, 15 bis 16 Uhr,
Schulturnhalle.
i 01 52/02 82 27 33

SV Zumba und mehr, mit
Isabella. Heute, 19 bis 20
Uhr, Schulturnhalle.
i 01 52/02 82 27 33

RINCHNACH
Tanzenf für Kinder für
Jungs/Mädchen 1.-4. Klasse;
immer montags 15.45 bis
16.45 Uhr in der Turnhalle.
Leitung: Tanzpädagogin
Christiane Winkler-Gegen-
furtner.

Tipps für Feriengäste

RINCHNACH
Schafhofbesichtigung mit
Führung: Fütterung der Tie-
re; Schafbock-Reiten für
Kinder. Dienstag, 8. Oktober,
10.30 Uhr, Schafhof Perl in
Grub.

Kontakt
Wenn Sie Termine bekannt
geben möchten, wenden Sie
sich vormittags bis 12.30 Uhr
an Marianne Hagengruber
in der Redaktion Regen:
red.regen@pnp.de
3 0 99 21/88 27 17
Fax 08 51/80 20 00 38.
Bitte achten Sie darauf, bei
der Mitteilung der Termine
jeweils auch die komplette
Adresse der Veranstaltungs-
stätte anzugeben.

WAS − WANN − WO?

Rinchnach. Traditionsge-
mäß hat die Sektion Rinch-
nach des Bayerischen Wald-
Vereins am Tag der Deut-
schen Einheit auf den
Wagensonnriegel eingela-
den, auch heuer überraschte
die große Anzahl der Berg-
wanderer, die trotz des nass-
kalten Wetters aus allen
Himmelsrichtungen zur
Bergkapelle heraufgestiegen

waren, um mit Pfarrer Mi-
chael Nirschl und Prof. Jo-
hannes Brantl das Messop-
fer zu feiern.

Pfarrer Michael Nirschl
meinte in seiner Einführung:
„Wir sollen Dank sagen für
dies wunderbare Geschenk,
die Natur. Wir sollen an den
Mauerfall vor 30 Jahren den-
ken und dankbar dafür sein.
Das nicht unbedingt schöne

Dem Himmel näher
Bergmesse auf dem Wagensonnriegel

Wetter zeige uns, dass auch
in unserem Leben nicht im-
mer nur die Sonne scheint.
Wir können alles, was wir
heute hier heraufgetragen
haben, dem Schöpfer zu Fü-
ßen legen und die Nähe zu
ihm verspüren.“

Die Bergmesse ist allen
verstorbenen Mitgliedern
der Sektion gewidmet. In
diesem Jahr galten die Gebe-
te Lieselotte Ertl, Ludwig
Baumgartner, Anton Kron-
schnabl und Franz Xaver
Berger.

Mit Hilfe der ausgeteilten
Liedtexten konnten alle ge-
meinsam mit dem Männer-
gesangverein die Waidler-
messe singen. Musikalisch
unterstützt von Wastl Wein-
berger, Xaver Köppl und
Erich Rankl. Zum Abschluss
wurde noch die Bayernhym-
ne angestimmt.

2. Vorsitzender Peter
Reim bedanke sich bei allen,
die zum Gelingen beigetra-
gen haben, besonders bei
Anni und Sepp Dresely und
Marie-Luise Reim, die den
Altar so herrlich geschmückt
hatten. Auf dem Rückweg
konnten sich die Wanderer
in der Skihütte Kohlau auf-
wärmen und bei einem vom
Wald-Verein vorbereitetem
Mittagessen bzw. einer Brot-
zeit stärken. − bb

Regen. Jeder möchte ger-
ne älter werden, aber keiner
alt. Wenn dann am Lebens-
ende noch eine schwere
Krankheit dazu kommt, ist
guter Rat teuer. Viele Men-
schen haben den Wunsch,
auch am Lebensende in der
vertrauten Umgebung ihres
Zuhauses und der geliebten
Familie bleiben und Ab-
schied nehmen zu können.
Einen guten Weg bietet hier
die Spezialisierte Ambulante

Palliativversorgung, kurz
SAPV, für die Landkreise
Deggendorf, Regen und
Freyung-Grafenau unter
dem Namen PalliDONIS.

PalliDONIS steht Patien-
ten und Angehörigen medi-
zinisch, pflegerisch, psycho-
sozial und spirituell unter-
stützend zur Seite. Naheste-
hende Begleiter des
Schwersterkrankten erfah-
ren ebenso wie der Patient
Unterstützung und Zuwen-

Damit das schwere Ende
ein wenig leichter wird

PalliDonis im evangelischen Seniorenkreis

dung. In den Mittelpunkt rü-
cken die individuellen Be-
dürfnisse der Betroffenen
mit dem Ziel, körperliche,
seelische sowie soziale Lei-
den und Beschwerden zu
lindern.

Dr. Jörg Cuno, leitender
Arzt von PalliDonis, gestal-
tete den Informationsnach-
mittag im sehr gut besuch-
ten Seniorenkreis. Seine per-
sönliche und direkte Art er-
möglichten einen intensiven
Einblick in die Arbeit der Pal-
liativmedizin. Pfarrer Mat-
thias Schricker bedankte
sich zum Schluss des Nach-
mittags beim Referenten,
der wie er aus Bamberg
stammt, mit einem Bocks-
beutel und einem Hand-
kreuz und wünschte für die
weiteren Aufgaben Gottes
Segen und viel Kraft. Tief be-
rührt gingen die Anwesen-
den nach Hause, das Ringen
mit den eigenen Gefühlen
war dem ein oder anderen
schon anzumerken. − bb

Regen. Der Klimawandel
und seine sichtbaren Aus-
wirkungen wie langanhal-
tende Dürren oder Starkre-
gen mit Hochwasser und
Überschwemmungen wer-
den auch lokal immer drasti-
scher erkennbar. Vieles da-
von ist menschengemacht.
Die Zeit im Klimaschutz
drängt. Die Bund Natur-
schutz Kreisgruppe Regen
und die Stadt Regen laden
am Donnerstag, 10. Oktober,
um 19.30 Uhr zu einem Vor-
trag zu diesem Thema in das
Niederbayerische Landwirt-
schaftsmuseum ein.

Von den global 17 wärms-
ten Jahren seit 1881 liegen 16
im Zeitraum 2000-2017.
Weltweit hat die Zahl der
wetterbedingten Katastro-
phen zugenommen; zwi-
schen 1970 und 2012 sind
hierdurch fast zwei Millio-

nen Men-
schen ums
Leben ge-
kommen.
Klimaschutz
und Energie-
wende wer-
den stets in
einem Atem-
zug genannt.
Doch wer
denkt daran,
dass auch

Klimaschutz: Eine
Aufgabe für alle

Vortrag im Landwirtschaftsmuseum

Sozial-, Gesundheits- und
Friedenspolitik untrennbare
Bestandteile dieses komple-
xen Gefüges sind?

Der BN-Klimaexperte Dr.
Herbert Barthel wird in sei-
nem Vortrag auf die vielen
komplexen Zusammenhän-
ge eingehen. Der promovier-
te Chemiker hat 24 Jahre in
einem führenden Chemie-
unternehmen gearbeitet.

Seit 2010 ist er hauptamtlich
im Referat Energie und Kli-
maschutz des BUND Natur-
schutz in Bayern e.V. tätig.
Bei der Bund Naturschutz-
Landesfachgeschäftsstelle
betreut er das Referat für
Energie und Klimaschutz.
Seine Schwerpunkte sind
Atomausstieg, dezentra-
le/regionale Energiewende
und Klimaschutz.

Die Regener Klimaschutz-
managerin Julia Michl und
BN-Kreisvorsitzender Ro-
land Schwab weisen darauf
hin, dass man auch klima-
schonend mit der Waldbahn
nach Regen anreisen kann.
Das Landwirtschaftsmu-
seum ist nur 15 Minuten
Fußweg vom Bahnhof ent-
fernt. Fahrzeiten sind unter
www.regen.bund-natur-
schutz.de/veranstaltungen
hinterlegt. − bb

Anzeige

Immer auf dem Laufenden.
www.pnp.de

TICKET
SERVICE

Passau/Freyung/Pocking 08586/9727-0
Rottal-Inn 08721/9599-0
Altötting 08671/5067-0

Regen/Viechtach 09921/8827-0
Deggendorf 0991/37009-0
Traunreut 08669/90940-0

Bad Reichenhall 08651/981-0

www.pnp.de/shop

OKTOBER

Christian Springer
10.10.2019 24,20 €
Buchhofen – Kulturwirtschaft

DEE Vier – D4
10.10.2019 18,00 €
Hengersberg – Nothaftgewölbe

Ü30 Partynacht
12.10.2019 10,00 €
Deggendorf – Stadthalle

Hans Söllner – Solo
14.10.2019 33,00 €
Pocking – Stadthalle

Swing & Klassik Schlossensemble
17.10.2019 ab 20,00 €
Deggendorf – Stadthalle

Wolfgang Krebs
17.10.2019 24,20 €
Zwiesel – Waldmuseum

Quadro Nuevo
18.10.2019 27,00€
Deggendorf – Kolpingsaal

ADAC 3-Städte Rallye
18./19.10.2019 ab 8,00 €
Freyung

Jukebox 5 - Chorkreis
19.10.2019 19,00 €
Deggendorf – Stadthalle

Jan und Henry – Bühnenshow
19.10.2019 ab 25,00 €
Passau – Dreiländerhalle

Schleudergang
19.10.2019 19,80 €
Schöllnach - GH Muckenthaler

Dominik Plangger
20.10.2019 23,40 €
Buchhofen – Kulturwirtschaft

Andreas Englisch
22.10.2019 16,00 €
Altötting/Herzog-Ludwig-Realschule

Addnfahrer – S‘Lem is koa Nudlsubbn
24.10.2019 25,90 €
Burgkirchen – Bürgerzentrum

Jan und Henry
26.10.2019 ab 19,00 €
Landau – Stadthalle

Austropop und Alpenrock
26.10.2019 16,50 €
Deggendorf – Stadthotel

Toni Lauerer
27.10.2019 21,00 €
Massing – LGH Schwinghammer

Luggi & Guggi
31.10.2019 24,00 €
Deggendorf – Stadthotel

NOVEMBER

Herbst(sonn)tage: Erich Schachtner
02.11.2019 18,70 €
Eggenfelden – RossStall

Dr. Mark Benecke
03.11.2019 29,20 €
Deggendorf – Stadthalle

Hofmarkmusikanten
03.11.2019 5,00 €
Bodenmais – GutsAlm Harlachberg

BRIT FLOYD
06.11.2019 ab 54,90 €
Passau – Dreiländerhalle

Michael Altinger
07.11.2019 21,00 €
Pfarrkirchen – Brauhaus

Zinner & Leonhartsberger
07.11.2019 24,20 €
Bernried – Wildberghof Buchet

I am from Austria
09.11.2019 ab 49,90 €
Altötting – Kultur-/Kongress-Forum

Tom Bauer´s „Drei Wünsche frei“
10.11.2019 20,00 €
Arnstorf – Pfarrsaal

i-Bänd
16.11.2019 22,00 €
Eggenfelden – Bösendorfersaal

Luise Kinseher
22.11.2019 25,00 €
Bad Birnbach – Atrium

Vanessa Mai
22.11.2019 ab 49,90 €
Essenbach – Eskara Kulturarena

DEZEMBER

Russ.Nationalballett – Schwanensee
25.12.2019 ab 42,90 €
Passau – Dreiländerhalle

JANUAR 2020

Die Schöne und das Biest
09.01.2020 89,90 €
Altötting – Kultur-/Kongress-Forum

Günter Grünwald
15.01.2020 29,00 €
Pfarrkirchen – Stadthalle

Schwarzwaldmädel
24.01.2020 42,00 €
Altötting – Kultur-/Kongress-Forum

FEBRUAR 2020

Carolin Kebekus
02.02.2020 35,25 €
Landshut – Sparkassen-Arena

Heissmann & Rassau
05.02.2020 34,35 €
Altötting – Kultur-/Kongress-Forum

Bibi & Tina - Das Konzert
08.02.2020 ab 29,00 €
Regensburg – Donau-Arena

Die große Schlager Hitparade
15.02.2020 54,90 €
Altötting – Kultur-/Kongress–Forum

Die Couplet AG
27.02.2020 24,00 €
Bad Birnbach – Atrium

MÄRZ 2020

Andrea Berg
08.03.2020 ab 49,99 €
Regensburg – Donau-Arena

MAI 2020

Kastelruther Spatzen
15.05.2020 ab 63,00 €
Straubing – Joseph-v.-Fraunh.-Halle

INFO 0180 5151551 www.go-konzerte.de
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Professor Johannes Brantl (links) und Pfarrer Michael
Nirschl zelebrierten den Gottesdienst auf dem Gipfel des

Wagensonnriegel. − Foto: Hoidn

Dr. Jörg Cuno, leitender Arzt von PalliDonis, informierte imSe-

niorenkreis über PalliDonis. − Foto: Schricker

BN-Klima-
experte Dr.

Herbert Bar-

thel kommt

nach Regen.

− Foto: BN
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